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Согласно ПДД РФ, движение велосипедистов в возрасте СТАРШЕ 
14 лет ДОЛЖНО осуществляться по велосипедной и велопеше-
ходной дорожкам, полосе для велосипедистов. 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
• управлять велосипедом, не держась за руль хотя бы одной рукой;
• перевозить пассажиров, если это не предусмотрено конструкцией; 
•  перевозить детей до 7 лет при отсутствии специально оборудо-

ванных для них мест; 
•  поворачивать налево или разворачиваться на дорогах, имею-

щих более одной полосы для движения в данном направлении; 
•  пересекать проезжую часть по пешеходным переходам (следует 

доехать до пешеходного перехода, спешиться с велосипеда, пе-
рейти дорогу по пешеходному переходу).

ВЕЛОСИПЕДИСТ является равноправным участником дорожно-
го движения и о своем намерении совершить маневр поворота 
следует предупреждать других участников ЗАБЛАГОВРЕМЕННО, 
поднятой в сторону рукой, а об остановке – рукой, поднятой вверх.
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ВЕЛОСИПЕДИСТ в возрасте от 7 до 14 лет должен двигаться 
ТОЛЬКО по тротуарам, пешеходным, велосипедным и велопеше-
ходным дорожкам, а также в пределах пешеходных зон. Обла-
дать хорошими навыками вождения велосипедом, знать ПДД для 
велосипедистов, иметь исправный велосипед, средства защиты 
(шлем, наколенники и налокотники) и обладать достаточными 
психофизиологическими качествами для самостоятельных поез-
док в городских условиях.
ВЕЛОСИПЕДИСТ в возрасте МЛАДШЕ 7 лет должен двигаться 
ТОЛЬКО по тротуарам, пешеходным и велопешеходным дорож-
кам (на стороне для движения пешеходов), а также в пределах 
пешеходных зон. 


